Перечень вопросов для промежуточной аттестации.
Вопросы к экзамену по дисциплине «Допинг в спорте и антидопинговый контроль» 

1. Определение понятия допинг.  Одиннадцать антидопинговых 
правил Всемирного антидопингового кодекса. 
2. Всемирное Антидопинговое Агентство (ВАДА) и его роль в борьбе с 
допингом. Структура, финансирование и управление ВАДА. 
3. Международные и национальные антидопинговые организации. 
Национальная антидопинговая организация России РУСАДА. 
Реформирование РУСАДА. Учредители и финансирование, основные 
задачи и функции РУСАДА. 
4. Всемирный антидопинговый Кодекс. Порядок подготовки и утверждения 
Кодекса. Цель Всемирного антидопингового Кодекса.
5. Международный стандарт Кодекса - Запрещенный список. Критерии 
включения субстанций и методов в Запрещенный список, его структура, 
периодичность издания. 
6. Субстанции, запрещенные все время, их классификация. Анаболические 
андрогенные стероиды (S1), эффекты при применении, возможные 
негативные последствия для здоровья. 
7. Гормон роста и факторы роста (S2), механизм действия на организм 
человека, возможные негативные последствия для здоровья спортсменов 
при применении. 
8. Эритропоэтин и агенты, влияющие на эритропоэз (S2). Механизм 
действия на организм человека. Возможные негативные последствия для 
здоровья спортсменов при применении. 
9. Бета - 2-агонисты (S3). Механизм действия на организм человека. Условия 
возможного применения спортсменами по медицинским показаниям. 
10. Гормоны и модуляторы метаболизма (S4). Эффекты при применении. 
Последствия для здоровья при использовании. 
11. Диуретики и маскирующие агенты (S5). Механизм действия диуретиков 
на организм человека. Причины включения диуретиков в Запрещенный 
список. 
12. Манипуляции с кровью и ее компонентами (М1). Влияние на организм 
спортсмена гемотрансфузии. Возможные негативные последствия для 
здоровья. 
13. Химические и физические манипуляции (М2). Примеры, причины 
запрета.
14. Генный и клеточный допинг (М3). Возможные эффекты от применения в 
спорте. Причины запрета генного допинга. 
15. Стимуляторы (S6). Механизмы действия стимуляторов на организм 
человека. Возможные негативные последствия для здоровья при 
применении спортсменами. 
16. Наркотики (S7) и Каннабиноиды (S8). Действие на организм человека. 
Негативные последствия для здоровья при применении. 
17. Глюкокортикоиды (S9). Механизм действия на организм человека.
18. Бета-блокаторы (Р1). Механизм действия на организм человека. Виды 
спорта, в которых бета-блокаторы запрещены.
19.Пищевые добавки (БАДы) и допинг. Понятие «Загрязненный пищевой 
продукт». 
20.Международный стандарт по тестированию и расследованиям. 
Соревновательное и внесоревновательное тестирование. Порядок 
включения спортсменов в программу тестирования.
21.Регистрируемый пул тестирования. Критерии включения спортсменов в 
международный или национальный пул тестирования.
22.Порядок предоставления информации о местонахождении спортсмена. 
Система АДАМС.
23.Порядок сдачи пробы мочи на допинг-тест. Заполнение протокола 
тестирования.
24.Процедура сбора крови на допинг-тест. Заполнение протокола 
тестирования.
25.Биологический паспорт спортсмена. Мониторинг биологических маркеров 
и индивидуальных данных спортсменов на долгосрочной основе. 
Назначение БПС.
26.Права и обязанности спортсменов при соревновательном и вне
соревновательном тестировании.
[bookmark: _GoBack]27.Международный стандарт по терапевтическому использованию. Критерии 
предоставление разрешения на ТИ.
28.Порядок подачи заявки на ТИ. Ретроактивная подача заявки на ТИ.
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29.Санкции, применяемые к отдельным лицам за нарушение антидопинговых 
правил.
30.Санкции, применяемые к спортивным командам за нарушение 
антидопинговых правил. 
31.Факторы, влияющие на длительность санкций, примененных к 
спортсменам или иным лицам.
32.Нормативно-правовая база антидопинговых мероприятий в Российской 
Федерации. 
33.Спортивный арбитражный суд (КАС), его роль в борьбе с допингом и 
основные направления деятельности.
34.Послетестовые процедуры. Обработка результатов анализов, полученных 
из лабораторий. Права спортсменов на проведение анализа пробы «Б». 
35.Слушания, проводимые дисциплинарными антидопинговыми комитетами. 
Права спортсменов и иных лиц на слушаниях. Апелляции по итогам 
слушаний. 
36.Порядок расследования случаев нарушения антидопинговых правил.
